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2026

GIMNASIO ESCUELA 10

) ENERO @

TALLER MAR - JUE
m%TI? 9:00 HRS a 10:30 hs.

cl2e

LUN-MIE-VIE
09:00 A 10:00 HRS.

W oo
RID !G“[? 19:00 A 20:30 HRS.

MAR-JUE :
Wveiacutiy  JJVV SEPTIMO DE LINEA

JJVV VICUNA MACKENA




i

ENERO 2026

L UTBIT8  (LUB ADULTO MAYOR
MAYO vy ARCOIRIS JARDIN AUSTRAL

TALLERDETENS  MAR - JUE
DE MESA ADULTO
MAYOR 16:00 A 17:30 HRS. GIMNASIO IND

TALLER DE MAR - JUE ANTONIO UARAS SUR
LUMBA JTWETTEM MARINERO FUENTERALBA

c02e

5 luhfa dé \le:inﬁs Puerta Silr N' °.2 ;. -'“
.MAII-_IIIE Direccion Ricardo Krehs esquina
20:00 A 21:30 HRS. samuel Lillo Etapa 15



L

ENERO N

TALLERDE (112388 BOSQUEMAR, MIRADOR
R TR T DEL BOSQUE ORIENTE

c02e

TALLERDE  MAR-VIE JUNTA DE VECINOS
ZUMBA 19:00 A 20:30 HRS. VIENTO SUR

(I TR JUNTA DE VECINOS
U 20:00 A 21:30 HRS. PALOMA 3

o MIE-VIE BOSQUE MAR, CLUB
e PINMNRIN  DEPORTIVO MUJER ESPERZANZA




TALLERDE MAR-JUE
TIUMBA o%:00n10:30Hms

TALLERDE  MIE-VIE
U

MBA 19:00 A 20:30 HRS.

RDE  LUN-MIE
MBA 20:00 A 21:30 HRS

TALLER DE LUN-MIE-VIE
LUMBA 21:00 A 22:00 HRS.

 JWVPELLUCD
ESCUELA PELLUCO SIN

JIVV CHILE BARRIO

Sede Peitihues 2, calle
Rldachildo 1294 Alerce Sur

Sede Navegando el futuro
4, calle Ana Gonzalez s/n
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GIMNASIO MUNICIPAL
i ALERCEHISTORICO

DE MAR-JUE
MBA 20:00 A 21:30 HRS.

LUN-MIE-ViE B
%HEE " Zl::llaZI:lIIHIIS. PARQUE RI0 NEGRO
TALLER DE  MAR-UE
(77T et 2ENOR SUE SLDE LR URRR

GIMNASIO FORJADORES =




Eﬂﬂsiﬁﬁn ;:'Eﬁ'}:s:?ﬁ: PARQUE COSTANERA

| {%‘G"En Dt mginlnE ;z“:nlninns

IALIRDE iy

BANO 18:30 A 20:00 HRS GIMNASIO LINTZ

TALLERDE  LUN-MIE

ESCALADR 10:00n11:30 Hes. CORRENTOSO
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ENERO 2026

TALLER ; | |
LUN-MIE |
HE['?I[{ nE 10:00 A 12:30 HRS. ﬁlManm IN"

c02e

TALLER
TR UELL B ARENA PUERTO MONTT
PLAYA 15:00 A 16:30 HRS
TALLER DE  MIE-JUE-VIE
TR BALNEARIO PELLUCO
TRLLER MAR-SAB
SRSl G MNASIO MIRAMAR
: IIAS y 10:00 a 11:30 hrs




MAS INFORMACION

652 261382 i
departamentodedeportespm@gmail.com S
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n—7 0005 SOMOS CAPITAL

48 DEPORTES




ATLETISMO LUN-MIE-VIE

6 A12 ANOS 11:00 A 12:00 HRS.

 PISTA ATLETICA IND

NV i
mﬁ“ 12:00 A 13:00 HAS. . | plsm ﬂ"._["[ﬂ IND

ESCUELA DE FOTBOL

wsoLcenmnen. MAR-JUE

10:00 A 1130 0. |8 (ANCHA CENTINELA

DE 8 A 13 AROS

AJEDREZ | LoN-Mmif

12 a 19 Afos 17:00 A18:30 HRS. |

BIBLIOTECA REGIONAL




ESCUELA DE FOTBOL ESTERO
LOBOS (MASCULING)

DE 8 A 13 ANOS

ESCUELA DE FUTBOL ESTERO
LOBOS (Femenine)

DE 8 A 13 ANOS

ESCUELR DE FTROL
FORMATIVO CARDONAL

DE 8 A 13 ANOS

(ROSSFIT KIDS
DES A 12 ARODS

BE 2026

MAR - JUE

10:00 A 11:30 HRS.

MAR - JUE
10:00 A 11:30 HRS.

COMPLEJO ESTERO LOBOS

COMPLEJO ESTERO LOBOS

LUN 18:30 A 1%:30
MAR 18:00 A 19:00

NS | juE 180041900

MIE- VIE
15:00 A 16:30 HRS.

CANCHA TRESOL
~ (SECTOR [ARDUNA[)

 ENTRENAMIENTO ALFA guunt
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AOTULLTRETTY IS (ANCHA MERCEDARIO
de 7212 afies 10:00 A 11:30 HRS. § DE HUELMO

cl2e

ESCUELA wu':uuiiﬁns s |
[ Rty PARQUELA PALONA

BSCELADE -k |
LTI ARENA PUERTO MONTT

B cHeereADeRs  SABADO GIMNASIOLINTI

Desdelos8afios  11:00 A 14:00 HRS. [

o
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ENERO 202e

2026

i GIMNASIO DEPORTIVO
YT i (RUZAT

MAR 17:00 A 13:00 HRS

ST Wit GIMNASIO DEPORTIVO

+18 Ao SAB 11:00 A 12:00 HRS (RUZAT

OISR (ANCHA BANDERA

+8 A 16 A0S 18:00 A 19:30 RS LAS QUEMAS
STILS RTINS ARENA PUERTO MONT)
— f,';‘}.!‘n"ﬂ AlOS | 10:00 A 11:30 HRS. ?Punto de encuentro{

G, RN s

P e
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& VoLEiBoL LUN - MIE
< DESA10ANOS 12:00 A 13:30 HAS,

ﬁlManHnorTaA NICIPAL

ESCUELA DE :
VOLEIBOL MAR - JUE

DE 11 A 14 ANOS 12:00 A 13:30 HAS.

7

ESCUELA DE
< Vo LN
DE9 A 13 ANOS 11:00 a 14:00 HRS.

-

T TR TI  GIMNASIO MUNICIPAL
.'}Eiﬁ TR ALERCE HISTORICO

GINNASO MUNICPAL

GIMNASIO N°1 IND




ESCUELA DE
BASQUETBOL

DE 13 A 15 ANOS

L

N

2026

TTUNTTEM  GIMNASIO MUNICIPAL
11:30 A 13:00 HRS. ALERCE HISTORICO

2

202e

VOLEIBOL ALERCE u:en-u:saﬂsnmnias GIMNASIO MUNICIPAL

 LOELE

ESCUELA DE TENIS
DE MESA ALERCE

DE 6 A 12 ANOS

ESCUELA DE TENIS
DE MESA ALERCE

DE 6 A 12 ANOS

11:30-13:00: 13 A 16 ANOS ﬂl[ﬂ[[ HISTOHI[O

MIER 17:00 A 18:00

Gl ll  GIMNASIO MUNICIPAL
il LLERCE HISTORICO

AW GIMNASIO MUNICIPAL
M 1 LERCE HISTORICO

6 A 13 AROS




EINERO B 2026

ESCUELA DE CILBITS  GIMNASIO MUNICIPAL
:2:?3':::55 11:30 A 13:00 HRS. ALERCE HISTORICO

S( MAR-JUE
EIlE ;l:lﬁifi:'l;ﬂﬂ 11:00 A 12:30 ARENA P“ER"' MﬂNTT |




